
 

 



 

      Учебный план Муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Нехочская 

основная общеобразовательная школа» для 7-9 классов – нормативно правовой акт, устанавливающий 
перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение на уровне 

основного общего образования. 
Его содержание базируется на основных принципах, определенных законодательством Российской 

Федерации об образовании: 
 построение образовательной деятельности в соответствии с требованиями санитарно- 

гигиенических норм, 
 соблюдение преемственности и сбалансированности в содержании образования между 

уровнями и образовательными компонентами, 
 учет образовательных потребностей учащихся, их родителей (законных представителей) и 
образовательного заказа социума, 
 учет возможностей учебно-методического и информационного обеспечения учебного 

процесса в школе. 
Учебный план разработан на основе и с учетом следующих нормативно-правовых документов: 
- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года 273- 

ФЗ (с изм. и доп., вступ. в силу с 14.07.2022). 

- приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 года №1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования” (в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 №1644, от 31.12.2015 №577, 
Приказов Минпросвещения России от 11.12.2020 №712, от 17.05.2021 №253); 
- приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 
- санитарно-эпидемиологическими требованиями CП 2.4.3648-20 от 28.09.2020, СанПиН 

1.2.3685-21 от 28.01.2021; 
- нормативно-правовые акты Министерства образования и науки Калужской области, 
регламентирующие деятельность образовательных организаций Калужской области; 
- устав МКОУ «Нехочская основная школа»   

- основная образовательная программа основного общего образования МКОУ 
«Нехочская основная общеобразовательная школа», утвержденная приказом №136 - ОД от 

30.08.2022. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 
Федерации. 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 
 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 
учреждений, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Обязательная часть включает в себя предметные области и учебные предметы. Предметная 

область «Русский язык и литература» включает в себя учебный предмет 

«Русский язык» и учебный предмет «Литература». 
Учебный предмет «Русский язык» представлен  136 часов в год в 7 классе, 102 часа в год — в 8-9 

классах. 
Учебный предмет «Литература» представлен  68 часов в 7-9 классах. 
Предметная область «Родной язык и родная литература» включает в себя учебный 



предмет «Родной язык» и учебный предмет «Родная литература» по 17 часов в год в 

7 - 9-х      классах. 
Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный предмет 

«Иностранный язык» (немецкий язык). Учебный предмет «Иностранный язык» 

(немецкий язык) представлен в объеме 102 часа в год в 7-9-x классах. 
Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебный 

п р е д м е т       «Алгебра», учебный предмет «Геометрия», учебный предмет 

«Информатика». 
 Учебный предмет «Алгебра» представлен в объеме 102 часа в год в 7-9-x классах. 
Учебный предмет «Геометрия » представлен в объеме 68 часов в год в 7-9-x классах.   
Учебный предмет «Информатика» представлен в объеме 34 часа в 7-9-x классах. 
Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя учебный 

предмет «История России. Всеобщая история», учебный предмет «Обществознание», 
учебный предмет «География». 
Учебный предмет «История России. Всеобщая история» представлен в объеме 68 часов в 
год в 7—8-x классах, 102 часа в год в 9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП 
ООО и Методическими рекомендациями Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327, в 

учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая 

история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов и 
спецкурс «История Калужского края» 17 часов. 
Учебный предмет «Обществознание» представлен в объеме 34 часа в год в 6-9-x классах. 
Учебный предмет «География» представлен 68 часов в 7-9 классах. 
Предметная область «Естественно-научные предметы» включает в себя учебный предмет 

«Биология», учебный предмет «Физика», учебный предмет «Химия». 
Учебный предмет «Биология» представлен в объеме 68 часов в год в 7-9-х классах. 
Учебный предмет «Физика» представлен в объеме 68 часов в год в 7—8-x классах 
и 102 часа в 9 классе.  Учебный предмет «Химия» представлен в объеме 68 часов в 

год в 8-9-х классах. 
Предметная область «Искусство» включает в себя учебный предмет «Музыка» и учебный 

предмет «Изобразительное искусство». 
Учебный предмет «Музыка» представлены в объеме 34 часа в год в 7-8-x классах. 
Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 34 часа в год в 7- 

8-x классах. 
Предметная область «Технология» включает в себя учебный предмет «Технология». 
Учебный предмет «Технология» представлен в объеме 68 часов в год в 7 классе и  34 

часа в год в 8 классе. 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 

включает в себя учебный предмет «Физическая культура», учебный предмет «Основы 

безопасности жизнедеятельности». 
Учебный предмет «Физическая культура» представлен в объеме 68 часов в год в 7-9 х 

классах. Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» представлен в 
объеме 34 часа в год в 7-9-х классах.  
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законные 

представителей). 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
включает в себя: 
в 8 классах –  часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
Спецкурс «Основы текстологии»– 0.5часа в неделю, 17 часов в год. 
 Спецкурс «Избранные вопросы  математики» - 0.5 часа в неделю, 17 часов в год 
(для развития математического мышления и более детальной проработки базового 
материала). Черчение – 1 час в неделю, 34 часа в год: 
В 9 классе - часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
Спецкурс «Избранные вопросы математики» - 0.5 часа в неделю, 17 часов в год (для развития 



математического мышления и более детальной проработки базового материала, а также 

подготовки к Государственной итоговой аттестации в новой форме). 
Спецкурс «Речевое самосовершенствование»– 0.5 часа в неделю, 17 часов в год. 
      Спецкурс «История Калужского края» - 0.5.часа. 17 часов в год. 
       Режим      работы      МКОУ «Нехочская основная школа» на уровне основного 

общего образования: 
- Учебная неделя 7-9 классов: 5-дневная. 
- Количество учебных занятий за 3 учебных года составляет 3332 часа. 

- Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования 
составляет 7-9 класс-34 недели. 
- Учебный год делится на четыре четверти. 
- Продолжительность урока составляет 40 
минут. Промежуточная и итоговая аттестации 

обучающихся: 
Освоение образовательной программы текущего учебного года, по каждому учебному 

предмету сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 
Формы текущего контроля и промежуточной аттестации 

Обучающиеся школы подлежат текущему контролю и промежуточной аттестации 
только по предметам, включенным в учебный план класса. Текущий контроль и 

промежуточная аттестация может проводиться в следующих формах: 
- диктант, изложение, сочинение; 
- комплексная контрольная работа; 
- метапредметная контрольная работа; 
- контрольная работа; 
- ВПР; 
- тестирование; 
- собеседование; 
- защита проекта. 
Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

Положением    о формах,    периодичности,    порядке    текущего    контроля    
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МКОУ «Нехочская основная 
школа». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 
определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 
и календарным учебным графиком. 
Освоение обучающимися ООП ООО завершается обязательной государственной 

итоговой аттестацией выпускников. Государственная итоговая аттестация обучающихся, 
освоивших ООП ООО проводится в форме ОГЭ (ГВЭ) по окончании 9 класса в 
обязательном порядке по учебным предметам: «Русский язык»; «Математика» и двум 

выбранным по собственному желанию из списка утвержденных предметов. 
На экзамен по выбору выносятся: история; физика; химия; информатика; биология; 
география; литература; обществознание; иностранные языки. 
 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 7-9 классов МКОУ «Нехочская основная школа» ФГОС ООО (недельный) 
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

  7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 0 0 4 3 3 

Литература 0 0 2 2 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной  ( русский) язык 0 0 0.5 0.5 0.5 

Родная (русская) 
литература 

 

0 

 

0 

 

0.5 

 

0.5 

 

0.5 

Иностранные языки Иностранный язык 0 0 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 0 0 2 2 2 

Обществознание 0 0 1 1 1 

География 0 0 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 0 0 2 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

0 0 1 1 0 

Музыка 0 0 1 0 0 

Технология Технология 0 0 2 1 0 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 0 0 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

0 0 0 0 0 

Итого 0 0 32 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Спецкурс по русскому языку «Основы текстологии» 0 0 0 0.5 0.5 

Спецкурс по математике «Избранные вопросы 
математики» 

0 0 0 0.5 0.5 

Спецкурс «История Калужского края» 0 0 0 0 0.5 

Спецкурс «Введение в новейшую историю» 0 0 0 0 0.5 

Черчение 0 0 0 1 0 

Итого 0 0 0 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 0 0 32 33 33 

Количество учебных недель 0 0 34 34 34 

Всего часов в год 0 0 1088 1122 1122 

 

   План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение «Нехочская основная общеобразовательная 
школа " Хвастовичского района Калужской области" 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговор о важном 0 0 1 1 1 

Россия - мои горизонты 0 0 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 0 0 2 2 2 
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